
В любом регионе страны дети и подростки, 

пережившие сексуальное насилие, и их близкие 

могут получить поддержку и консультацию по 

разным вопросам. За помощью в обеспечении 

безопасности можно обращаться в милицию, за 

медицинской помощью – в детские больницы или 

поликлиники 

Ребенку или подростку, пострадавшему от 

насилия, и их близким важно получить 

психологическую поддержку, когда он или она 

будут готовы. Когда травмирующее событие 

физически завершается для внешнего мира, для 

пострадавшей или пострадавшего оно продолжает 

влиять на все сферы жизни. Травмирующий опыт 

может привести к сильным переживаниям, 

задержкам в развитии, к риску развития депрессии, 

пост-травматического стрессового расстройства и 

даже к суицидальным мыслям. Но эти проблемы 

преодолимы, если у пережившего насилие есть 

поддержка и возможность реабилитации. 

За экстренной психологической помощью 

лучше обратиться на детскую телефонную линию, 

где окажут консультацию и при необходимости 

направят в другой сервис. 

Общую психологическую поддержку можно 

получить в центрах, дружественных подросткам, и 

социально-педагогических центрах по месту 

жительства. 

За специализированной помощью лучше 

обращаться к психологам, у которых есть знания и 

опыт по работе с детьми, пережившими насилие 

Мы рекомендуем обратиться к специалистам 

Республиканского центра психологической 

помощи, которые предлагают в том числе 

дистанционное консультирование. 

Оставаться один на один с проблемой 

сексуального насилия очень трудно. Поддержка 

специалистов, общение в безопасном 

дружественном пространстве помогут пережить 

ситуацию и справиться с последствиями. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Милиция (круглосуточно) 

 

102 

УВД Миноблисполкома  

г. Минск, ул. Кальварийская, 27  

 

8017 2290635 

 

Областная линия доверия  

«Мы вместе в ответе за наших 

детей», г. Минск, ул. Энгельса, 

д. 4; 08.00 - 18.00, ежедневно  

 

8 017 500 42 26 

 

Служба экстренной 

психологической помощи УЗ 

«Минский областной клинический 

центр «Психиатрия-наркология»  

 

+37529 8990401 

(Telegram, Viber, 

WhatsApp) 

 

«Телефон доверия»  

 

+375 29 101 73 73 

(А1), 

+375 29 899 04 01 

(МТС) 

 

Республиканский центр 

психологической помощи  

8 017 300 10 06 

 

Общественная организация 

Республиканского общественного 

Объединения «Белорусское 

Общество Красного Креста», 

 г. Минск, ул. Чкалова, 5 

 

8 017 516 80 32 

 

+375 44 5444990 

Информационный ресурс и 

анонимный чат поддержки 

kidspomogut.by 

 

 
 

Подробнее: 

junior.medcenter.by 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Региональная карта 
Березинского района 
 

Помощь детям и 
подросткам, 

пострадавшим от 
сексуального насилия и 

их близким 
 

«Национальный механизм 

оказания помощи 

несовершеннолетним, 

пострадавшим от 

сексуального насилия» 

 

 
 

Районная линия доверия 

 

«Мы в ответе за наших детей» 
 

8 (01715) 68 411 

ежедневно с 07.00 до 21.00 

на базе ГУО «Березинский районный 

социально-педагогический центр»  

 

2024 ВЫ МОЖЕТЕ ОБРАТИТЬСЯ ЗА 

ПОМОЩЬЮ: 

 



 
 

«Национальный механизм  

оказания помощи 

несовершеннолетним, пострадавшим 

от сексуального насилия» 

Сексуальное насилие – это 

вовлечение лица с его согласия или без 

такового в прямые или непрямые 

действия сексуального характера с 

другими лицами в целях получения 

последними сексуального 

удовлетворения или выгоды. Может 

выражаться в широком спектре 

проявлений сексуальной активности: 

предложения сексуального характера, 

сексуальные ласки, демонстрация 

гениталий, мастурбация в присутствии 

ребенка, оральный секс, вагинальное 

или анальное проникновение каким-

либо предметом или объектом, включая 

пальцы или пенис, демонстрация 

порнографии и использование ребенка в 

порнографических целях, принуждение 

ребенка к сексуальному 

взаимодействию с животными, 

вуайеризм (периодическая или 

постоянная наклонность наблюдать за 

занимающимися сексом или 

раздевающимися). 

Организации и ведомства Березинского района, 

которые окажут помощь: 
 

Обеспечение защиты 
 

Березинский РОВД  

102 (круглосуточно) 

Оперативно-дежурная часть 8 01715 48676 

понедельник – пятница 9.00-18.00 

223311, г. Березино, ул. Победы, д. 22 
 

Медицинская помощь 
 

УЗ «Березинская центральная районная 

больница»  

- гинеколог: 8  01715 66325 (понедельник-пятница 

08.00-17.00)  

- педиатр: 8 01715 69297 (понедельник-пятница 

08.00-17.00)  

- приемное отделение: 8 (01715) 69603 

(круглосуточно) 

г. Березино, ул. М. Романович, д.6 
 

Психологическая, психиатрическая, 

психотерапевтическая помощь 

 

УЗ «Березинская центральная районная 

больница» 

8 01715 69115 – врач психиатр-нарколог 

понедельник–пятница 08.00-18.00  

г. Березино, ул. М. Романович, 6 
 

Центр дружественный подросткам 

УЗ «Березинская ЦРБ» 

8 01715 68601 

понедельник-пятница 08.00-16.00 

г. Березино, ул. М.Романович, д.6 
 

Психологическая помощь ребенку 
 

ГУО «Березинский районный социально-

педагогический центр»  

8 01715  68411  

понедельник-пятница 08.00 - 17.00  

г. Березино, ул. Романович, 9 

 

Содействие в трудоустройстве 
 

Управление по труду, занятости и 

социальной защите Березинского 

райисполкома:  

8 01715 69445 (понедельник – пятница:  

08.00 – 13.00, 14.00 – 17.00)  

г. Березино, ул. Октябрьская, 18  
 

Отдел занятости управления по труду, 

занятости и социальной защите  

Березинского райисполкома 

8 01715 48556  

понедельник – пятница: 

 08.00-13.00, 14.00-17.00  

 г. Березино, ул. Октябрьская, 39 
 

Правовая, социальная и психологическая  

помощь пострадавшему и его законным 

представителям 

 

Услуга временного приюта в «кризисной» 

комнате и экстренной психологической и 

социальной помощи  для граждан, 

пострадавших от домашнего насилия. 

 

ГУ «Березинский территориальный центр 

социального обслуживания населения»  

8 01715 69002  

понедельник – пятница:  

08.00 – 13.00, 14.00 – 17.00 

8(029) 9849326 (круглосуточно) 

г. Березино, ул. Красина, 1 

 

Предоставление временных мест 

пребывания для ребенка 

 

ГУО «Березинский районный социально-

педагогический центр»  

8 01715  68411  

ежедневно в будние дни с 08 до 17.00, 

суббота, воскресенье – выходной 

223311, г. Березино, ул. Романович, 9 
 


